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「これからの時代に必要なリーダーとは」 
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第 31 回リーダーズキャンプ 概要 

1.趣旨 

本学学友会における団体の代表者が集い、団体内での課題や問題などを共有し相互の

意見や考えを交換し解決・改善へと導く。学友会の組織を理解し、現状の課題をリーダ

ーとしての視点から考えることで解決能力の向上を図る。リーダーについて深く考える

時間を確保し、リーダーとしての思考の幅を広げ、体育人としての意識向上に繋げる。 

 

2.目的 

 ①リーダーについて考える機会を設ける 

 ②各リーダーの視野を広げると共により質の高いリーダーを育成する 

 

3.参加者 

  3 月４日(木)：35 名 

  3 月 5 日(金)：36 名 

     合 計：71 名 

 

 

 

第 31 回リーダーズキャンプ開催にあたり 

第 31 回リーダーズキャンプチーフ 

金澤 亮 

 

 この度は、第 31 回リーダーズキャンプにご参加くださり、誠にありがとうございます。

リーダーズキャンプは例年、国立オリンピック記念青少年総合センターにて 1 泊 2 日で寝

食を共にしながら実施をしておりました。しかし今年度は新型コロナウイルス感染症の影

響によってオンラインでの開催となります。皆さんも直接会えない中で、今までとは異なる

形態での活動を強いられ、チャレンジを続けたことと思います。今回のリーダーズキャンプ

も同様です。会えない中でもどれだけ他団体の仲間と交流を図り、リーダーについて考える

ことができるか、チャレンジしたいと思います。これからの学友会を中心的にリードしてい

くのは私たちです。是非、このリーダーズキャンプを通してリーダーについて再度、熟考し

日々の活動に還元していただきたいと思います。 

参加者の皆様にとって充実した活動となるよう総務部部員一同、尽力致します。短い時間

ではありますが宜しくお願い致します。 



日程表(両日ともに同日程) 
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時間 内容 Teams 

9:50 入室開始 全体(第 31 回リーダーズキ

ャンプに入室) 

10:00 開会式 

1． 開会宣言 

2．学友会会長挨拶 

3．リーダーズキャンプチーフ挨拶 

4．注意事項 及び 本日の流れ 

5．1 年間の学友会行事 及び 総務部の紹介 

全体 

10:10 

 

 

 

 

  

   

  11:30 

分科会①  

1． 諸注意 (5 分) 

2． 自己紹介 (10 分) 

3． お悩み相談会 (20 分) 

4． 学友会団体におけるリーダーの役割とは 

(20 分) 

5． 理想のリーダーとは (20 分) 

6． 午後の説明 (5 分) 

各班 

～13:15 昼休憩 

※13:15 までには入室をお願い致します。 

 

13:20 

 

 

14:40 

分科会②  

1． 諸注意(5 分) 

2． これからの時代に必要なリーダーとは 

(80 分) 

各班 

14:45 全体会(各班の意見共有)  

1． 諸注意 

2． 先生方の紹介 

3．全体発表 

4．好評 

全体 

15:25 閉会式 

1．リーダーズキャンプサブチーフ挨拶 

2．閉会宣言 

3．アンケート回答 

全体 
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●事前にやっていただきたいこと【参加者必須】 

・Microsoft Teams 内の名前変更 

 ＜表示名＞○○部 氏名  ex)総務部 日体 太郎 

 ＜変更方法＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・P７～8 の「事前に考えていただきたいこと」の記入をお願い致します。 

→当日は「事前に考えていただきいこと」を基に議論を行いますので必ず準備をお願い致し

ます。 

 

②  

③ 上

記

に

従

い 

④  

①  

① 学内ポータルにログインしパスワード・表示

名変更を押す 

② ○○部 氏名を記載 

③ チェックを付ける 

④ 更新を押す 

※名前の変更は反映までに 2、3 日かかります。 

 早めに変更をお願い致します。 



班員表 
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1班　長谷・関野 7班　長谷・古田

バドミントン部女子 宮内公佳 18aa623 3年生 主将 家政部 田辺明星 20AB152 1年生 主将

近代五種競技部 繁原ひなの 19aa688 2年生 主将 ハンドボール部女子 今川真奈 18aa661 3年生 主将

研修部 徳田大夢 18aa457 3年生 主将 ソフトテニス部 村田優 18aa282 3年生 主将

男子ラクロス部 中野悠大 18aa467 3年生 主将 カヌー部 白川翔大 18AA418 3年生 主将

アーチェリー部 小林　司 19aa111 2年生 主将
タッチラグビー
サークル 横溝拓哉 19AA500 2年生 主将

水泳部 山本 魁 18aa308 3年生 主将

応援団ブラスバンド

部 阿波連本滉 18db002 3年生 主将

2班　赤屋敷 8班　赤屋敷・関野

サッカー部女子 文道真音 19eb103 2年生 主務 ラグビー部女子 日置彩乃 18eb103 3年生 主務

ソングリーディング
クラブ 松村真里 19AA743 2年生 主将 女子軟式野球部 早川優実花 18ea133 3年生 主将

バドミントン部 村本竜馬 18AA283 3年生 主将 ライフセービング部 竹花悠也 18aa439 3年生 主将

男子軟式野球部 濵口大空 19db045 2年生
学生
コーチ ホッケー部 平出喬士 19eb056 2年生

学年
リーダー

アメリカンフット
ボール部 加藤大資 18aa381 3年生 主将 男子硬式テニス部 山中海斗 18aa305 3年生 主将

スピードスケート部 鈴木柾也 18eb036 3年生 主将

3班　岡島 9班　岡島

ダンス部 中津和佳奈 18AA734 3年生 主将

アルティメット

チーム（女子） 森岡明日香 19eb106 2年生 主将

セパタクロー部 越智まみ 19AB130 2年生 女将

ウエイトリフティン

グ部 田宮淳美 18aa588 3年生 主将

アクアスポーツ研究会 渡邊嗣公 17CA050 4年生 主将 ボート部 村上真之輔 18AA502 3年生 主将

陸上競技部 林拓優 18AA226 3年生 主将 体操競技部 谷川　隆哉 18eb041 3年生 主務

アメリカンフット
ボール部 徳永朗 18aa458 3年生 主将 フェンシング部 橋爪 雄大 18ab074 3年生 主将

トランポリン競技部 佐々木悠人 19CA023 2年生 会計 男子バレーボール部 紅谷弦生 19aa249 2年生 副主務

4班　浅野・古田 10班　浅野・花城

山岳部 野中梨紗子 18db096 3年生 副主将 硬式テニス部女子 佐野春佳 18AB142 3年生 主将

女子バレーボール部 香川菜乃花 19AA659 2年生 副主務 体操部 大前 実夢葉 18EB077 3年生 未定

スポーツマネジメント

サークル 石原拓弥 19ea014 2年生 未定 トライアスロン部 甲斐瑠夏 18AA375 3年生 主将

ゴルフ部 石川航 18aa025 3年生 主将
混合バレーボール
同好会 鈴木勝太 20BA037 1年生 部長

合気道部 岡本大生 18DA011 3年生 主将 レスリング部 桝本空 18aa258 3年生 主務

ダブルダッチサークル 菊地美颯 18ab033 3年生 主将 男子ハンドボール部 柳原悠河 18AA293 3年生 主将

5班　大澤・花城 11班　大澤

新体操部 林凜 18AA745 3年生 主将 ラクロス部女子 二郷日菜子 18AB160 3年生 主将

空手道部 金城里佳 18DA080 3年生 副主将

キャンプインストラ

クターアカデミー 大石萌愛 19eb072 2年生 総務部長

セパタクロー部 佐藤赳 19aa404 2年生 主将

伝統芸能・和太鼓同

好会 井出樹梨 19BA090 2年生 主務

男子バスケットボール
部 井手拓実 18aa347 3年生 主将 自転車競技部 平安山良希 18aa248 3年生 主将

少林寺拳法部 山川宗輝 18DA069 3年生 主将 硬式野球部 猪原隆雅 18AA040 3年生 主将

剣道部 百田尚史 18DA065 3年生 主将 トレーナー研究会 前田優太 18ca044 3年生 主務

6班　石川 12班　石川

チアリーダー部 松崎志帆 18BB043 3年生 主務

スポーツクライミン

グ部 大塚優希 19aa649 2年生 副主将

陸上競技部 大玉華鈴 18AA541 3年生 主将 エアロビック同好会 山口沙菜恵 18DA096 3年生 主将

ヒップホップ同好会 三重野伶文 18ea086 3年生 主将 フェンシング部 尾里雪葉 18aa669 3年生 副主将

バーベルクラブ 相澤隼人 18AA333 3年生 主将 弓道部 中世柚希 18AA733 3年生 主将

社会体育研究会 吉田凌悠 19ba078 2年生 未定
アルティメット・
チーム(男子) 野田一極 19aa214 2年生 部長

フットサル同好会 桑原直也 19eb024 2年生 代表 トランポリン競技部 折田侑翼 19AA366 2年生 副主将

★ 2日目(7～12班)：3月5日(金)実施★ 1日目(1～6班)：3月4日(木)実施



メモ欄 
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分科会①メモ欄 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

分科会②メモ欄 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



メモ欄 
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全体会(各班の意見共有)メモ欄 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

その他のメモ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



事前に考えていただきいこと 

以下の内容についてご自身の考えをお書きください。 

7 

分科会① 2.自己紹介(自己 PR タイム)で使用します。 

・1 分間で自分自身を PR できるように準備をしてください。 

(長所や自分の強み、自慢できること、得意なことなど) 

 

 

 

 

 

 

「お悩み相談会(20 分間)」で使用します。 

・ご自身の団体での悩みを記載してください。 

 

 

 

 

 

 

「学友会団体におけるリーダーの役割とは(20 分間)」で使用します。 

・学友会団体におけるリーダーの役割とは何かを記載してください。(ご自身の考え) 

 

 

 

 

 

 

「理想のリーダーとは(20 分間)」で使用します。 

・理想のリーダーとは何かを記載してください。(ご自身の考え) 

 

 

 

 

 

 



事前に考えていただきいこと 

以下の内容についてご自身の考えをお書きください。 
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「これからの時代に必要なリーダーとは(80 分間)」で使用します。 

・これからの時代に必要なリーダーとは何かを記載してください。(ご自身の考え) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アンケート用 QR コード 

当日の最後に案内があった際に下記の QR コードより回答をお願い致します。 

 

 


