
開会式。グループ毎
に分かれて並び先生
の挨拶、体験の流れ
や注意事項を聞いた
ら、学生のかけ声で
準備体操を行って身
体を温めました。

各グループの引率
担当学生(主に教職
志望の学生)と一緒
に、体験会場に移動
します。コースの競
技を順番に全てまわ
ります。

少人数に分かれて
ティーバッティン
グや、的に向かっ
てボールを投げる
ストラックアウト、
投げたボールの球
速を計測しました。

選手が構えたミット
に向かって、突きや
蹴りの練習。
模範演技のパーン!!
という迫力がある音
に子ども達はビック
リしました！

注意することや正し
い姿勢、動きを教え
てもらい、順番に
ジャンプ。少しずつ
難易度が上がってい
きます。選手の実演
に感激!

フライングディスク
の投げ方やキャッチ
を教わり、走りなが
らキャッチ、走って
いる学生に投げまし
た。選手はディスク
を自在に操ります！

選手は音楽に合わせ
てダンスやアクロバ
ティックな技を披露
しました。跳ぶコツ
を教わったら、順番
に跳ぶ練習をしまし
た。

子ども達の声を反映
したアンケートにご
協力いただいた後、
フォトコーナーでは
日体大マスコット
「レオ丸」と一緒に
記念撮影！

子ども達と一緒にま
わった引率担当学生
です。楽しい時間を
一緒に過ごすことが
できました。小学生
の皆さん、また参加
してね！

・短い時間でしたが、とても充実した時間をすごすことができました。また来年も参加させたいと思います。学生の皆さん
もみんな感じがよく、すてきなイベントだと感じました。これからもがんばってください！！ありがとうございました。
・普段できないスポーツや全く知らなかったスポーツにふれあえ楽しかったと思います。学生が皆笑顔でとても良かった。
・子供の新たな一面を見ることが出来ました。アルティメットは知らなかったので、新しい発見でした。本人も楽しそう
だったので、家族でもやってみたいと思います。
・普段大学生のお兄さんお姉さんと接する機会があまりないので、このようなイベントで交流出来るのは小学生にとって
とても良い刺激になると思いました。ぜひ来年も参加したいです。

参加者の声

受付でグループを
聞いてネームシー
ルを胸に貼ります。
案内を受け取り、
保護者は３階観覧
エリアへ。子ども
達は開会式会場へ。

ボールの投げ方や、
パス、ドリブル、
シュートの練習をし
たら、ゲーム形式で
勝負しました。選手
のジャンプシュート
は迫力があります。

受

付

毎年、たくさんの子
ども達が参加してく
れています。リピー
ターも多いです。
※今回は感染症対策
で閉会式・集合写真
撮影は行いません。
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※今回体験できる競技の過去の様子を掲載しています


